
１回
３００円
（税込）

室内用
 シューズ

運動着
タオル

小学生以上の男女

※　コートの準備・片付けは各自で行っていただきます。予めご了承ください。

開　催　種　目 開　催　日　程 受　付　方　法

スポーツタイム 「チームに所属していないけどスポーツしたい！」
「色々なスポーツをやってみたい！」など未経験者の方
でも楽しくスポーツができるお得な教室です。

金 19：15～20：45
先着

３０名

事前申し込み
『不要！！』 集まった仲間で楽しむスポーツ教室

教 室 名・対　象 指 導 内 容 曜 日 時　間 定 員 参加料金 持 ち 物

10/1より消費税が増税された際は400円（税込）になります。

※　小学生が参加する場合、保護者の方が同伴となります。ご一緒に参加するか教室終了時までご見学をお願い致します。

※　ボール・ラケット等の貸し出しは無料で行いますので、お気軽にご参加いただけます。

三島市体育施設等指定管理者　シンコー・アズビル・三島体協グループ
【お問合せ先】三島市文教町２-１０-５７　（ＴＥＬ）０５５－９８７－７５７０　【ホームページ】　http://www.sports-info.jp/

ソフトバレーボール＆ビーチボールバレー 8月23日（無料）・8月30日・10月11日・10月25日 下記の受付時間内に体育館窓口に
てお申し込み下さい。

【受付時間】１９時～２０時
 ※ 先着順となります。

ミニテニス＆ラケットテニス 9月13日（無料）・9月20日・11月1日・11月8日

ファミリーバドミントン＆バドミントン 9月27日（無料）・10月4日・11月15日・11月２2日


