
スイムレッスン

開催日時：202６年2月23日(月)

12時30分～13時20分

参加料金：500円(プール入場料込)

参加対象：15歳以上(中学生不可)
これから水泳を始めてみようとお考えの方

クロール25ｍ泳ぐことができない方

定 員 ：10名

申込方法：事前申込制となります 締切2月15日(日)

受付にて専用の申込用紙にご記入ください
申込多数の場合は三島市民の方優先の抽選とさせて

いただきます。落選された方には2月19日(木)までに

お電話いたします

そんな方にこそ
参加して頂きたい！

三島市民温水プール 055-980-5757

けど泳げるようになってみたい!!
水泳を習ったことが無い・・・

水が怖い・・・

グループレッスンで皆
さんで楽しく進めてい

きます♪

富士山の日イベント

４月からスタートする第１期水泳教室の前に

単発で教室を体験できるイベントを開催！

水泳を習ってみたいけど・・・

いきなり「〇回セットの教室」に申込むには

ちょっとハードルが高いかも・・・
とご心配の方にオススメ♪

体験イベント

水慣れから、けのび・キック・

腕回しなど、無理のない範囲で

まずはクロール習得に向けた

レッスンを体験していただけます！

≪イベント内容≫


