
新型コロナウイルス感染防止対策 

「ラウンドフィットネスのご利用方法・注意事項について」 

 

【利用区分・料金】 

午前 午後 夜間 

9：30～10：30 

11：00～12：00 

13：30～14：30 

15：00～16：00 

19：00～20：00 

￥100 ￥100 ￥200 

※各公開の空き時間に除菌作業を行います。 

・お支払いは従来通り、1 回券もしくは回数券になります。 

・完全入れ替え制となりますので、各区分の終了時間までにはご退出をお願い致します。 

・皆様に平等にご利用していただくために、１人１日１回までとさせていただきます。 

 

【人数制限・予約制】 

・1 区分の定員を 5 名様までと制限させていただきます。 

・事前予約制と致します。 

・受付方法は、受付窓口に直接来ていただくか、お電話でのお申込みとなります。 

 ※やむを得ずキャンセルする場合は、ご連絡ください。（三島市民体育館：055-987-7570） 

・予約は１人１回までとさせて頂きます。（１度に複数回のご予約はご遠慮下さい） 

 翌月分のご予約は当月の休館日翌日よりお申込みを開始致します。 

・当日、空きがあれば定員に達するまで受付は行いますが、定員に達した時点でその区分の受付は終

了とさせて頂きます。 

 

【注意事項】 

・当面の間、新規のご登録（トレーニング講習会）は中止となっている為、ご利用頂けません。 

・当面の間、トレーニングルームの運用に合わせ高校生のご利用は中止とさせていただきます。 

・ご利用は静岡県内に在住の方のみに限定させて頂きます。 

・体調の優れない方のご利用はお控えください。 

（当日体調チェックシートをお配り致しますので必ずご記入下さい。） 

・トレーニング以外の場では可能な限りマスクの着用をお願い致します。 

・トレーニング中、ソーシャルディスタンスを意識し、１つマシンをあけるなど、密集にならないよ

うご配慮下さい。 

・お手洗い、更衣室の長時間の使用はお控えください。 

・できる限り、ご自宅で着替えを済ませて頂くようご配慮ください。 

・トレーニングが終了しましたら、長居せず速やかにお帰りいただきますようお願い致します。 

 

上記内容等にご理解頂けない方はご利用をお断りさせていただくことがございます。 



【ご利用手順】 

①施設へ事前予約          ②ご来館・受付窓口へ          ③券売機で利用券購入   

 

 

 

 

 

 

④体調チェックシート記入・チップお渡し            ⑤手指の消毒 

 

 

 

 

⑥準備運動・ラウンドフィットネスを楽しむ         ➆マシンの清掃         ➇手指の消毒 

                     

                                            

                                          

                                      

⑨受付窓口にチップ返却・次回予約         ⑩ご退館 ご利用ありがとうございました 

 

 

 



午 前 ○
午 後 ○
夜 間 ○
午 前 ○ ○ ○
午 後 ○ ○ ○ ○
夜 間 ○ ○
午 前 ○ ○ ○
午 後 ○ ○ ○
夜 間

午 前 ○ ○ ○
午 後 ○ ○ ○ ○
夜 間 ○ ○
午 前 ○ ○
午 後 ○
夜 間 ○

※
急な変更等があるかもしれません。
また、予約の空き状況を利用して開催する為不定期開催となります。予めご了承ください。

★印・・・スタッフがいます。初心者の方も安心してトレーニングが出来ます。
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