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三島市民体育館「トレーニングルーム」の利用制限の変更について 

  

 この度、三島市体育施設等におきまして制限付きでの貸し出しとなり、ご迷惑をお掛けし

ております。 

１０月２０日（火）より有酸素マシンにパーテーションを設置し、人数制限を２５名に緩

和致します。 

なおトレーニング利用証をお持ちの方のみ利用可能とし、利用証をお持ちでない方のご

利用はお断りいたします。新規登録をご希望されるお客様におかれましては、追ってトレー

二ング講習会の再開、日程のご案内を致しますので、もうしばらくお待ちください。また、

ご利用の際は下記注意事項をご確認いただきまして、ご利用いただきますようお願い致し

ます。 

ご利用の皆様には、大変ご不便をお掛け致しますが、引き続き新型コロナウイルス感染防

止に最大限のご理解、ご協力をお願い致します。 

 

注意事項 

 

・トレーニングルームの時間制限・人数制限は引き続き実施致します。 

 仲間内による大人数でのご利用はお断りする場合がありますのでご了承ください。 

・室内では「密集場所」や「密接場面」を避ける行動をしていただくようお願い致します。 

・トレーニング中のマスク着用は任意と致しますが、大きな声で喋る、集団での会話等は 

お控えください。また、トレーニング以外の場ではマスクの着用をお願い致します。 

・アルコールによるマシン使用後の消毒、手指の消毒などのご対応をお願い致します。 

・フリーウエイト部屋に関する制限 

 ○引き続き入場を４人までに制限させていただきます。 

 ○マシン使用は１人１台までとし、補助等もご遠慮ください。 

 

 

自由教室（フィットネス教室）の利用制限の変更について 

 

 新規会員登録は三島市内の方限定となっておりましたが、県内限定に変更致します。 

 なお、人数制限・事前予約制は引き続き実施致します。 

 また、自由教室回数券の販売も再開致しました。是非ご活用ください。 

 

その他ご不明点がございましたら、下記問い合わせ先までご連絡をお願いします。 

三島市民体育館（055-987-7570） 

 

以上 


